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FIBRA EFETIVA PARA BOVINOS DE CORTE

A fibra é quimicamente analisada como fibra em detergente neutro retencdo do alimento recém ingerido para que permaneca no rumen por
(FDN) na nutricdo de ruminantes, mas nem toda fonte de fibra é tempo suficiente para colonizacao bacteriana e digestao. A formacao do “mat”
aproveitada da mesma forma ou exerce as mesmas fun¢des na no rumen depende do tamanho e da gravidade especifica (capacidade de
fisiologia digestiva dos bovinos. flutuar) das particulas fibrosas. Assim, a quantidade e caracteristicas da FDN
O “mat” ruminal € um emaranhado de particulas flutuantes recém da dieta afeta diretamente a saude ruminal e eficiéncia da digestao.

ingeridas e particulas longas em processo de digestdao microbiana
situado abaixo da fase gasosa da digesta ruminal. O “mat” tem
duas fungdes principais na fisiologia ruminal: controle do pH
ruminal por estimulo fisico a motilidade, ruminacao e salivacao; e
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A FDN oriunda de concentrados nao é fisicamente efetiva, ou seja, nao
participa na formacao do “mat” ruminal. A fibra de forragens finamente
moidas ou peletizadas tem efetividade reduzida. Assim, o conceito de fibra
fisicamente efetiva (FDNfe) abrange caracteristicas quimicas (teor de FDN) e
STl GPER R fisicas (tamanho de particulas) do alimento.

# . ey e : O conceito de efetividade da fibra (FDNe) nos estudos sobre nutricio de
Para CI"e fse possa lltlllzal‘ de manel a. . ruminantes foi introduzido no inicio dos anos 90 (SWAIN; ARMENTANO, 1994),
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[ m CllO ClonCél@ngL&l '{fa 7,,no tendo como grande vantagem permitir a comparacao de diferentes fontes da

fracdo FDN, numa mesma escala relativa. Este conceito (FDNe) foi definido a

i/l p een‘ e
= i f )1(1 d partir da capacidade total da fracao FDN de determinado ingrediente ou racao
QS para Ca a o em manter efetivamente a mastigacao e a saude do animal (MERTENS, 1997).

Dentro deste contexto, tornou-se possivel comparar coprodutos fibrosos e
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forragens, forragens com diferentes graus de processamento e,
principalmente, determinar a economicidade de cada dieta, em
relacdo ao teor e a origem da fracdo FDN. Ja a fracao FDN
fisicamente efetiva (FDNfe), por relacionar-se apenas as
propriedades fisicas da fibra, apresenta conceito mais restrito do
que o FDNe (NRC, 2001).

O fator de efetividade da fracao FDN é medido empiricamente
utilizando variaveis que respondem ao perfil de carboidratos de
determinado ingrediente ou racao, tais como mastigacdao, camada
de fibra longa do rumen (“mat” ruminal), motilidade ruminal, pH
ruminal e perfil de acidos graxos de cadeia curta no rumen
(ARMENTANO; PEREIRA, 1997; MERTENS, 1997). J& a FDNfe estd
relacionada as caracteristicas fisicas da fibra (principalmente o
tamanho de particula) que influencia a atividade de mastigacao, a
camada de fibra longa no rumen e a motilidade ruminal
(MERTENS, 1997). O conteudo de FDNfe de um ingrediente é
calculado pelo teor da fracdo FDN analisado quimicamente e
multiplicado pelo fator de efetividade fisica (fef) dessa fonte de
fibra:

FDNfe = FDN * fef

Todos os direitos reservados. Ndo nos responsabilizamos por negdcios realizados com base em informagdes contidas nesse artigo.

Para que se possa utilizar de maneira adequada o conceito de fibra efetiva no
campo, é importante compreender como os valores sdo calculados para cada
ingrediente. O fator de efetividade de determinado ingrediente pode também
ser obtido por meio de ensaios biolégicos com animais, ou seja, experimentos
de curta duragao contendo racdes com diferentes doses de inclusao de
forragem (ARMENTANO e PEREIRA, 1997; MOONEY e ALLEN, 1997), ou
utilizando métodos laboratoriais como os sugeridos por Mertens (1997) e
Lammers (1996).

Se a quantidade de fibras oferecidas é inferior a necessdria, o animal pode
comecar a apresentar problemas na ruminacao, influenciando diretamente na
mastigacao e secrecao de saliva. Ao alterar o pH da saliva, os bovinos podem
desenvolver disturbios metabdlicos, como acidose, laminite e timpanismo.
Além disso, a alteracdao podera causar uma baixa na producao de acidos graxos
de cadeia curta do rumen.

A efetividade de uma dieta deve ser responsavel por estimular a motilidade
ruminal e a ruminagao, o que por sua vez estimula a producao de saliva, a qual
auxiliard manter o pH dentro da normalidade ruminal. O tamponamento do
rumen € um fator importante para que o crescimento microbiano nao seja
comprometido, permitindo assim, que esses facam a correta extracao de
energia e demais nutrientes dos alimentos. Essa simbiose entre animal e
microrganismos é a base para o bom desempenho dos bovinos.

Uma metodologia para avaliacdao da efetividade da fibra em alimentos foi
desenvolvida na Universidade (Ija Pennsylvania (EUA), com o nome de Penn
State Particle Separator (PSPS). E um método para mediro tamanho de
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particulas de forragens e dietas. O método atualizado compreende a
utilizacao de peneiras com furos de 19, 8, 4 mm e quarta parte que é
a bandeja para coleta do material mais fino que passa pelas peneiras
presentes acima. O fator de efetividade de um alimento, ou dieta,
compreende quanto do material (em porcentagem) ficou retido na
peneira de 19 mm, somado ao material que ficou retido na peneira
de 8 e 4 mm. Para se obter a FDN fisicamente efetiva basta entao
multiplicar a quantidade de material retido pelo teor de FDN
apresentado na analise quimica.

O método da Penn State visa simular o que ocorre dentro do riumen
do animal, onde particulas acima de 4 mm participam efetivamente
da composicao e formacao do “mat” ruminal.

Ainda assim, o material da peneira 4 mm deve ser avaliado com
cautela, pois particulas de rapida fermentacao ruminal podem ficar
retidas na peneira superestimando os valores de FDNfe. Essa peneira
pode ser desconsiderada na soma, caso o técnico adote isso como
critério.

Para a utilizacgdo das peneiras é necessdaria sua montagem
empilhando as quatro caixas uma sobre a outra na ordem da
peneira de 19 mm (na parte superior) peneira de 8 mm, peneira de
4 mm e o fundo, respectivamente. Tendo o conjunto montado em
uma superficie plana que permita movimentos, uma fracao de
alimento

é coletado (ao redor de 500 g) e adicionada a primeira peneira. S3o necessarios
5 movimentos de agitacao vertical, numa forca e frequéncia que permita que
as particulas deslizem sobre a superficie da peneira, permitindo que as de
tamanho menor caiam pelos furos. Em seguida girar a caixa em um quarto de
volta e repetir os movimentos, e assim até completar 40 movimentos totais.
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Apbs o procedimento, desacoplar as peneiras e pesar separadamente o
conteldo de cada uma, estes pesos podem ser adicionados em planilha da
prépria Universidade da Pennsylvania (https://extension.psu.edu/penn-state-
particle-separator#fsection-16) para os calculos d e efetividade de fibra, ou
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utilizar planilhas ja traduzidas e adaptadas para a fazenda pelo
técnico que a atende.

De posse destes resultados, é possivel verificar em quais reais
condicOes estdo a efetividade de fibra das dietas ou alimentos e
tomar as decisdes cabiveis para ajustes. E valido salientar que a
utilizacao das peneiras é uma ferramenta a mais a ser utilizada, e
deve sempre ser acrescida de outros dados como leitura de cocho,
tempo de mistura dos ingredientes na fabrica ou no vagao entre
outros pontos cruciais no manejo da alimentacao.

Em propriedades que utilizam ionéforos, com o manejo de cocho
bem feito, pode-se trabalhar com niveis toleraveis (limite) entre 5 a
8% de FDNe. Do contrario, quando ndo se utiliza iondforos e/ou o
manejo de cocho nao é dos melhores, por seguranga, utiliza-se 20%
de fibra fisicamente efetiva. Esse mesmo valor também é utilizado
guando se busca maximizar a producdao microbiana e utilizacao de
carboidratos fibrosos na dieta. No caso de dietas de adaptacao, o
valor mais seguro a ser trabalhado é algo ao redor de 20%. Outras
recomendacdes também podem ser encontradas na literatura como,
por exemplo, para animais Nelore em que a recomendacao de FDN
fisicamente efetiva se encontra entre 10 a 18% (Goulart e Nussio,
2011).

A efetividade da fibra na dieta de bovinos de corte é um aspecto
crucial para garantir ndo apenas o bem-estar e a saude dos animais,

mas também a viabilidade econOmica das operagbes pecuadrias. Ao
compreender a importancia da FDNe e sua influéncia no sistema digestivo e
no desempenho dos bovinos, os produtores podem adotar estratégias
nutricionais mais eficazes. Uma dieta balanceada, que inclua niveis
adequados de FDNe, promove uma ruminacao saudavel, melhora a absorcao
de nutrientes e contribui para o ganho de peso ideal dos animais. Além
disso, o manejo adequado da fibra pode reduzir os problemas de saude
associados a acidose ruminal e outras condi¢des digestivas. Portanto, ao
considerar a efetividade da fibra na alimentagao de bovinos de corte, os
produtores estdao ndao apenas investindo no sucesso de seus rebanhos, mas
também na sustentabilidade de suas operagdes pecuarias a longo prazo.
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GANHO COMPENSATORIO: ENTENDER PARA NAO ERRAR

No Brasil, o termo “ganho compensatoério” passou a ser muito  como: estagio fisioldgico; sexo, raca, severidade e duracdo da restri¢do, padrdo

utilizado em meados da década de 70, com o inicio dos  de crescimento dos animais e perfil nutricional da dieta durante a fase

confinamentos como estratégia de terminacdo dos animais. Nesta realimentac3o.

ocasido, os animais apresentavam, na fase inicial do confinamento, Entender a forma com que ocorre o crescimento e desenvolvimento dos

ganho de peso superior aquele predito com a formulagao da dieta. Sy o . .
animais é o primeiro passo para o sucesso de qualquer sistema produtivo. As

A partir de entdo e, com embasamento em pesquisas americanas, mudancas que ocorrem na dindmica de deposicdo de tecidos (ossos, musculo e
0 ganho compensatorio passou a ser definido como o crescimento gordura) com o aumento de peso corporal dos animais afetam diretamente as

an.lmal mais acelerla<:!o em uma faseAapos um‘pelrlc‘)do clle restr!g,a(? exigéncias nutricionais dos mesmos (Figura 1).
alimentar. Sem duvidas, esse fendmeno bioldgico é de dificil
predicao, uma vez que é influenciada por uma série de fatores, tais

Nutricionalmente, a eficiéncia de utilizacao da energia da dieta para deposicao
de proteina no corpo do animal é menor do que para a deposicao de gordura
em termos de Mcal consumida/ Mcal depositada. No entanto, a sintese de
tecido muscular carreia consigo agua (o tecido muscular é composto por 75%
de 3gua), o que promove maior aumento em unidade de massa do que para a
T S0 deposicao de tecido adiposo.
zgucg SO, " Para a mesma quantidade de energia disponivel (10 kcal) ha a deposi¢do de 4
vezes mais tecido muscular (2,8 g) que de tecido adiposo (0,7 g), sendo a
deposicdo de gordura mais custosa para o animal (Tabela 1). Nesse ponto é

/
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possivel entender o “porque” de na fase de terminacao os animais Para a mesma quantidade de energia disponivel (10 kcal) hd a deposicdo de 4
vezes mais tecido muscular (2,8 g) que de tecido adiposo (0,7 g), sendo a

apresentarem menor eficiéncia bioldgica (deposicdo de gordura) e a m : : .
fase de recria ser de fundamental importancia para a exploracio do deposicdo de gordura mais custosa para o animal (Tabela 1). Nesse ponto é
possivel entender o “porque” de na fase de terminacdao os animais

crescimento animal (deposi¢ao de tecido muscular). A T -
apresentarem menor eficiéncia bioldgica (deposicdao de gordura) e a fase de
recria ser de fundamental importancia para a exploracao do crescimento animal
(deposicao de tecido muscular).

A Secas. Aguas  Secas Misculo
P L — s A . i .
o / Tabela 1. Eficiéncia de deposicao de energia, de peso dos componentes
s =" Gordura, guimicos e dos diferentes tecidos.
a .
Ganho
o Energia Metabolizavel
Desmame. o iergla zav _ Componentes _
Disponivel Energia . Tecidos
4 Quimicos
Qssos —
- Para deposigdo de 3,5 keal 0,64 g proteina 2,8 g musculo
_?e{'.'f’. ----- prmrenete R proteina (10 kcal) (35%) OEED o8
_//{---""_','Qir"‘ Para deposi¢doo de 6,0 kcal L _ _
YT 0,64 g lipid 0,7 g tecido ad
T Abate lipidio (10 kcal) (60%) §1pIcio § tecldo adiposo
: —— > Fonte: Lanna (1997)
Recria, N Jeminagdo

| Tendo em vista a forte correlagdo entre aumento de peso, mudancas na
composicao corporal e exigéncias nutricionais, pode-se afirmar que as
limitacdes ambientais é que irdo determinar a magnitude da resposta animal
em determinado sistema produtivo. O estresse nutricional, causado pela

5%
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Figura 1. Mudancas na composi¢cao corporal dos animais com o
aumento do peso corporal.
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limitacdo quantitativa e/ou qualitativa da ingestdo de nutrientes,
impede o animal de expressar o seu potencial de crescimento. A
intensidade desse estresse pode causar reducdo ou até mesmo taxas
negativas de crescimento.

A figura 2 ilustra um animal em crescimento continuo e outro
passando por restricdes alimentares, apresentando um ganho de peso
inferior. Apds adequacao da dieta, podem ser observadas trés padrdes
de respostas (ganho compensatdrio). Na situacdao |, os animais
apresentam uma taxa de crescimento superior aos animais que
estavam em crescimento continuo, igualando-se os pesos corporais ao
final do periodo, nesse caso tem-se o ganho compensatoério total. Em
Il, a taxa de crescimento continua superior, porém nao é suficiente
para igualar o peso corporal dos animais ao final do periodo, esse
cenario seria 0 mais comumente observado e recebe o nome de
ganho compensatoério parcial. Por fim teriamos a situacao Ill, em que
0s animais apresentam a mesma taxa de ganho dos animais que nao
passaram por restricdo, sendo o ganho compensatério nesse caso
nulo.

Para pecuaristas que trabalham com sistemas de recria e terminacgao,
a tomada de decisao de deixar categorias mais jovens ou até mesmo
garrotes passarem premeditadamente por restricdo alimentar
durante a fase de recria para que o animal tenha taxas de
ganho mais aceleradas principalmente na fase de terminacao,

pelas caracteristicas do sistema de producao brasileiro, ndo é uma medida
adequada. E fato que o animal ganha mais peso corporal, porém o que
precisamos saber é de quanto esta sendo o ganho em carcaca, pois é ela que
remunera o pecuarista.

Peso
Corporal

Crescimento restrito

Y
-~

Dias

Figura 2. Crescimento continuo x Crescimento compensatorio.

Por fim, embora amplamente estudado, o crescimento compensatério ainda é
cercado de muitos mitos e verdades, trazendo muitos problemas na
interpretacdo dos resultados de desempenho animal, principalmente nas
condicOes de producdo de gado de corte no Brasil. Ha a necessidade de se
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avaliar, ainda mais, o real incremento em carcaca que poderia ocorrer
apos um periodo de restricao alimentar, pois aumentos de taxas de
ganho de peso corporal sem aumento no ganho em carcaga,
certamente é histodria para boi dormir.
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